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Aan zorgverleners die deze patiënt behandelen in een noodsituatie: 
 
Deze patiënt neemt routinematig elke vier uur Olmetec (Olmesartan medoxomil) 40mg, als onderdeel 
van een klinische studie met antibacteriële middelen bij chronische ontstekingsziekten. Het is essentieel 
dat deze dosering Olmesartan volgens dit schema wordt voortgezet, zelfs in geval van hypotensie. Het 
abrupt staken kan levensbedreigend zijn. 
 
Deze patiënt neemt ook gepulseerde antibiotica die kunnen leiden tot een cytokinenstorm waardoor 
interventie noodzakelijk kan zijn. Mogelijke symptomen van cytokinenstorm kunnen zijn: 

symptomen van een naderend myocardinfart (pijn, transpireren, misselijkheid, hartkloppingen) 
alarmerende kortademigheid, vooral indien vergezeld van perifeer oedeem 
alarmerend gevoel van een dichtgeknepen keel 

 
Naast de routineuze levensreddende handelingen is het van essentieel belang dat de Olmesartan elke 
vier uur wordt gegeven, zo nodig ook 20mg sublinguaal, zelfs in geval van nasogastrische 
intubatie. 
 
Als de bloeddruk extreem laag is (gemiddelde arteriële bloeddruk < 55), continueer dan de 
Olmesartan zoals boven omschreven en breng het extracellulair volume op peil met fysiologische 
zoutoplossing of erytrocytenconcentraat. 
 
Deze antibiotica veroorzaken gewoonlijk ofwel een allergische reactie of een cytokinenstorm: 
-azythromycine (let met name op cardiovasculaire sequelae) 
-clindamycine (let met name op neurologische sequelae) 
-tetracyclines 
-sulfa-antibiotica 
 
Fluorochinolonen worden over het algemeen goed verdragen, hoewel er gevallen bekend zijn van 
peesschade. De patiënt dient te worden gewezen op de waarschuwingen van EMEA. 
 
Cefalosporinen zouden kunnen worden verdragen, Claforan gaat meestal goed. 
 
De macrolide Claritromycine gaat meestal goed. 
 
Geef op geen enkele wijze corticosteroïden (injectie, inhalatie, oraal of IV) daar dit  kan leiden tot 
metabolische instabiliteit. 
 
Ongewenste bijwerkingen treden dikwijls op als epinefrine of norepinefrine wordt gebruikt om de 
bloeddruk te verhogen of om anafylaxis te behandelen. Gebruik epinefrine of norepinefrine alleen 
bij hartstilstand.  
Plaatselijke verdovingsmiddelen die epinefrine bevatten kunnen ongewenste bijwerkingen veroorzaken 
(tachycardie, psychose). De epinefrine kan de anasthesie hinderen. 
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